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Analiza las causas de refractariedad y profundiza en el conocimiento 
de estrategias terapéuticas para pacientes que no responden a los 
tratamientos habituales.  
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Jueves, 24 de octubre 2024 
 

09:00 – 09:30 Presentación  
 Dra. Edith Pomarol-Clotet  
 Psiquiatra. FIDMAG. CIBERSAM 
 
Bloque 1. Esquizofrenia         
Presentación: Dra. Amalia Guerrero-Pedraza 
 Psiquiatra. Benito Menni CASM. FIDMAG 
 
09:30 – 10:00 Esquizofrenia refractaria y ultra-refractaria 
 Dra. Ester Boix Quintana 
 Psiquiatra. Hospital de Mataró 
 
10:00 – 10:30 Clozapina y combinación de antipsicóticos en la 

esquizofrenia refractaria 
 Dr. Clemente García Rizo  
 Psiquiatra. Hospital Clínic. CIBERSAM 
 
10:30 – 11:00 Esquizofrenia y trastorno de espectro autista, 

diagnóstico diferencial o comorbilidad 
 Dra. Maria Giralt López 
 Psiquiatra. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol 
 
11:00 – 11:30 Dudas y debate 
11:30 – 12:00 Pausa  
 
Bloque 2. Depresión         
Presentación:  Dra. Elena Rodríguez-Cano 

Psiquiatra. Hospital de Mataró. CIBERSAM  
 
12:00 – 12:30 Causas de depresión refractaria  
 Dr. Mikel Urretavizcaya Sarachaga 
 Psiquiatra. Hospital de Bellvitge. CIBERSAM 
 
12:300 – 13:00 Neurobiología de la depresión 

Dra. Gara Arteaga Henríquez 
 Psiquiatra. Hospital Universitari Vall d'Hebron. CIBERSAM 
 
13:00 – 13:30 Terapia electroconvulsiva y estimulación magnética 

transcraneal en depresión resistente  
Dra. Rosa Hernández Ribas 

 Psiquiatra. Hospital de Mataró. Consorci Sanitari del 
Maresme. CIBERSAM 

 
13:30 – 14:00 Nuevos fármacos para tratar la depresión 
 Dr. Narcís Cardoner Álvarez  
 Psiquiatra. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 

CIBERSAM 
 
14:00 – 14:30 Dudas y debate 
 

 

 

Viernes, 25 de octubre 2024 
 

Bloque 3. Miscelánea         
Presentación: Dr. Francisco del Olmo Romero 
 Psiquiatra. CABM Ciempozuelos y Clínica San Miguel 

FIDMAG 
 
09:00 – 09:30 La desinformación en trastornos mentales participa 

de la refractariedad 
 Dra. Paloma Fernández Corcuera 
 Psiquiatra. Hospital Santa Caterina 
 
09:30 – 10:00  Resistencia asociada al trastorno por el uso de 

sustancias 
 Dra. Mercè Madre Rull 
 Psiquiatra. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 
 
10:00 – 10:30  Tratamiento del Trastorno Obsesivo Compulsivo 

Refractario 
 Dra. María del Pino Alonso 
 Psiquiatra. Hospital de Bellvitge. CIBERSAM 
 
 10:30 – 11:00 Tratamiento psicológico del TOC 
 Dra. Núria Jaurrieta Guarner 
 Psicóloga. Hospital Sagrat Cor Martorell FIDMAG 
 
11:00 – 11:30 Dudas y debate 
11:30 – 12:00 Pausa  
 
Bloque 4. Trastorno Bipolar        
Presentación: Dr. Pedro Roy Millan 
  Psiquiatra. Hospital Mare de Déu de la Mercè FIDMAG 
 
12:00 – 12:30  Actualización de tratamiento en el Trastorno Bipolar 

Refractario 
 Dra. Naia Saez Francas 
 Psiquiatra. Hospital de Sant Rafael FIDMAG 
 
12:30 – 13:00 Nuevas líneas de investigación en la prevención y 

tratamiento del Trastorno Bipolar 
 Dr. Eduard Vieta Pascual 
 Psiquiatra. Hospital Clínic de Barcelona. CIBERSAM 
 
13:00 – 13:30 Dudas y debate 
 
Clausura 
Presentación: Dr. Manuel Martín Carrasco 

Psiquiatra. Presidente de la Sociedad Española de 
Psiquiatría.  Director Aita Menni. FIDMAG. CIBERSAM 

13:30 – 14:30 Conferencia de clausura: Prevención de la 
enfermedad grave. Estilo de vida como factor 
coadyuvante del tratamiento. 
Dra. Ana González Pinto 
Psiquiatra. Hospital Universitario de Álava. Directora 
científica CIBERSAM 
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General: 300 € 
Reducida: 250€ miembros CIBERSAM, SCPiSM  
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