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La entrevista del mes

Dr. Manuel Romero Gomez

El Dr. Romero lidera el grupo de Investigacién de Hepatitis e Insuficiencia
Hepatica en el Hospital Universitario de Valme, Sevilla.

Pertenece al drea 2 del CIBERehd: Virus de la Hepatitis.

Ficha Técnica

Lugar y fecha de Nacimiento: El Cuervo de Sevilla (Sevilla) 17-Enero-1967
Formacidn: Profesor de Medicina

Cargo: Director de la Unidad de Gestion Clinica Médico-Quirurgica

de Enfermedades Digestivas.

Lugar de trabajo: Hospital Universitario de Valme, Sevilla.

Datos de Interés

Le encanta... Viajar

Detesta........ La discriminacién

Un sueho..... Un mundo mejor

Una meta.... El trabajo bien hecho... en equipo.

Un lugar..... Lanzarote
Una persona... Cristobal Romero, mi padre.
Un libro........... El l1apiz del carpintero, de Manuel Rivas.

Una pelicula... Todo sobre mi madre, de Almododvar.
Entrevista
¢Qué lineas de investigacion principales desarrolla el equipo que lidera?

Nuestro equipo trabaja en dos lineas de investigacion: la hepatitis C y la encefalopatia hepatica. En hepatitis
C estamos investigando el papel de los factores del paciente en las posibilidades de curacién, sobre todo la
interaccion sindrome metabdlico y hepatitis C. Para ello, gracias a la financiacién del CIBERehd hemos
construido un laboratorio de 38 m2, de alta seguridad, para realizar experimentos mediante la transfeccion
de células con el virus C. Esto nos permitira investigar la interaccion entre el metabolismo de la insulina, la
sefializacién del interferdn y la replicacion viral. En el area de la encefalopatia venimos investigando el papel
de la glutaminasa en el desarrollo de encefalopatia hepatica. Hemos patentado un dispositivo genético
(microsatélite en el promotor del gen de la glutaminasa), que predice el riesgo de encefalopatia hepatica en
pacientes cirréticos y podria tener aplicaciones tanto de farmacogendmica como de manejo de los pacientes.
En el momento actual investigamos moléculas con capacidad de inhibir parcialmente la glutaminasa como
posibles agentes terapéuticos para la encefalopatia hepatica.

¢Como esta estructurado el equipo dentro de su laboratorio?

Tenemos un grupo de investigacion basica y un grupo clinico. En hepatitis C, José Antonio del Campo, Doctor
en Biologia contratado por el CIBERehd, lidera los estudios basicos en hepatitis C en el seno del laboratorio
del CIBERehd del Hospital Universitario de Valme. Benjamin Pardo es el técnico del laboratorio, también
contratado por el CIBERehd. La Dra Lourdes Grande es responsable de la investigacion clinica en
encefalopatia hepatica. La Dra Maria Jover es responsable de los estudios sobre la glutaminasa, en el
momento actual estd en una estancia en Londres en el University College of London a las érdenes de Rajiv
Jalan. Ma del Mar Diaz, licenciada en Bioquimica, trabaja en protedmica y encefalopatia hepatica. Por ultimo
Maria Cuaresma, Loli Enamorado y Olga Rodriguez Lopez son responsables de coordinar los ensayos clinicos
en henatitis C.
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¢Como fue el proceso para formar parte de la red CIBERehd?

Veniamos de la red de encefalopatia donde habiamos conseguido la primera financiacion suficiente para
poner en marcha y estructurar el grupo. Una vez conocimos el proyecto de la creaciéon del CIBERehd, un
proceso de seleccidn de grupos de excelencia para trabajar en red, donde se financiarian profesionales y
estructuras, creiamos que era una oportunidad enorme para nuestro equipo de investigacién. Aplicamos en
la primera convocatoria y tuvimos suerte de ser seleccionados, nos incluimos en el area 2 de hepatitis virales
y como coordinador adjunto intentamos cohesionar la investigacion en esta area colaborando con otros
grupos dentro de la red.

¢Qué representa para su equipo de investigacion la puesta en marcha del nuevo laboratorio?

Supondra un hito en la evolucion de nuestro grupo. La posibilidad de poder gestionar espacios debidamente
dotados y profesionales con vocacidén investigadora facilitara la traslacionalidad de la investigacion. La
mayoria de nuestras preguntas parten de la actividad asistencial, pero luego necesitamos hacer
experimentos en células y en animales antes de poder testar nuestras hipdtesis en los pacientes.

¢Como compagina su trabajo dentro del CIBERehd con las demads tareas que lleva a cabo profesionalmente?
Intentando gestionar el tiempo de la manera mas productiva posible. El hospital, la universidad y la
investigacion demandan mucha atencion, aunque esta puede modularse a lo largo del afio. Nuestro grupo de
investigacion mantiene reuniones semanales. Mi labor en el laboratorio consiste en coordinar y analizar los
resultados de los experimentos, el trabajo diario lo hacen los investigadores.

¢Como describiria la vida en Sevilla?

Sevilla es una ciudad acogedora, hermosa, que te permite definir tu propio ritmo y calidad de vida. La
actividad cultural es interesante y durante 10 meses al afio invita a pasear, a regocijarte con sus
monumentos y los olores. Tiene un tamafio muy adecuado, y mas de 72 km de carril bici que la han hecho
mas visitable aun.

¢Qué es lo que espera del futuro profesional?

Espero consolidar un equipo capaz de cuidar a los pacientes de la mejor manera posible, ensefiar e integrar
a los estudiantes en el hospital y aportar hallazgos cientificos que sean beneficiosos para nuestros pacientes.

... Y del personal
Salud, algo de dinero y mucho amor.
¢Qué es lo gque mas disfruta hacer en su tiempo libre?

Leerme un libro de corrido y después analizarlo en bicicleta.

Horario de Verano de la Oficina Técnica del CIBERehd

Durante los meses de Julio y Agosto, el horario de la oficina técnica del CIBERehd sera de 8'00h a 15’00h de
lunes a viernes.
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Biobanco, una plataforma CIBERehd

El Biobanco es una infraestructura cientifico-tecnolégica promovida por el CIBERehd que coordina la
coleccién, procesado, almacenamiento y cesién de muestras bioldgicas, para el avance de la
investigacion biomédica en el campo de las enfermedades hepaticas y digestivas.

La misién del Biobanco es aprovechar la masa critica del CIBERehd para poner a disposicidon de la
comunidad cientifica colecciones de muestras bioldgicas bien caracterizadas y estandarizadas, con
elevado valor afiadido, con el fin de promover, facilitar y desarrollar la investigacion biomédica, de
acuerdo con la legislacién vigente.

La visidon del Biobanco es convertirse en repositorio de referencia en el Sur de Europa, disponiendo
de un numero elevado de muestras de las principales enfermedades hepaticas y digestivas, con sus
datos clinicos y demograficos asociados.

La plataforma se basa en unos protocolos homogéneos compartidos por todos los grupos para la
extraccion, conservaciéon e informacién sobre las muestras bioldgicas conservadas.

El procesamiento y almacenaje de las muestras se realiza de manera centralizada para todas las
muestras de todos los grupos, en una estructura comun responsable de su mantenimiento y
conservacion, localizada en el IDIBAPS.

Todas las muestras almacenadas en el banco estan asociadas a una informaciéon minima consistente
que permite la utilizacién conjunta independientemente de la fuente. Dicha informacién comprende
el diagnéstico, la edad, el sexo, la etnia y los antecedentes familiares.

El Banco, segun su Protocolo de Funcionamiento y su Sistema de Gestidn de Calidad, incorpora en
su funcionamiento las normas éticas nacionales e internacionales y garantiza en todo momento la
calidad de las muestras que estan bajo su control y los datos asociados a las mismas. Todas las
muestras estan codificadas para proteger la identidad del donante y evitar que los investigadores
que trabajen con ellas o con sus datos puedan identificarlos. Igualmente, todas las muestras
disponen del correspondiente documento de BIOBANCO CIBERehd consentimiento informado
firmado por el donante para que sus muestras puedan ser utilizadas en proyectos de investigacion
biomédica, manteniendo el derecho a revocar esta autorizacion en cualquier momento. Para
incentivar el avance de la investigacion biomédica, las muestras estan a disposicion de la comunidad
cientifica nacional e internacional.

El proceso de solicitud se inicia remitiendo el formulario especifico que se encuentra en la web
www.clinicbiobanc.org al coordinador del Biobanco. En él se incluird un resumen del proyecto, asi
como un listado especifico de los objetivos que pretende alcanzar y la relevancia del proyecto en el
ambito particular donde se enmarca la investigacion.
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